
VS Beipackzettel Lubex Lotion Plus, 392 x 190 mm, 8.10.09 CMYK

Das natürliche Gleichgewicht auf der Haut hängt vom pH-Wert, der Hautflora und der Qualität des Hydro-Lipid-Mantels ab. Die gesunde Haut ist leicht sauer (pH-Wert 
ca. 5,5) und weist eine ausgewogene Hautflora auf. Die Haut produziert antimikrobielle Peptide wie z. B. Defensine, welche die Hautflora vor hautfremden 
Bakterien und Pilzen schützen. 
Ein gesunder Hydro-Lipid-Mantel ist massgeblich verantwortlich für den natürlichen Schutzmechanismus der Haut gegen schädliche Einflüsse von aussen. Zu viel 
Hygiene, ungeeignete Produkte (z.B. alkalische Seifen, aggressive Duschmittel, Antiseptika etc.), Umwelteinflüsse und Stress können den Hydro-Lipid-Mantel sowie 
die Hautflora aus dem Gleichgewicht bringen. Daher ist eine schonende Hautreinigung beispielsweise mit Lubex Hautwaschemulsion und eine anschliessende 
Wirkpflege sehr wichtig, welche die Haut befeuchtet und den Hydro-Lipid-Mantel regeneriert.

Was ist Lubex lotion plus und wann wird sie angewendet?
Lubex lotion plus ist eine dermatologische Lotion zur Anwendung bei normaler, empfindlicher und irritierter Haut, welche die Hautfunktionen wieder ins physiologi-
sche Gleichgewicht bringt. 
Lubex lotion plus wurde unter Berücksichtigung der neusten wissenschaftlichen Erkenntnisse in Zusammenarbeit mit Dermatologen entwickelt und ist erfolgreich 
dermatologisch und klinisch geprüft.  
Lubex lotion plus besitzt folgende 3fach-Wirkung:

 1. Ein neu entwickeltes, innovatives Tripeptid aktiviert die Bildung von hauteigenen β-Defensinen, welche die Schutzwirkung der Haut gegen hautfremde 
  Bakterien und Pilze unterstützen. 
 2. Glycyrrhetinsäure aus der Süssholzwurzel sowie Bisabolol aus der Kamille haben antiirritative Eigenschaften, beruhigen die Haut und verhindern Hautirri-
  tationen in der Langzeitanwendung. ProVitamin E wirkt zudem antioxidativ gegen freie Radikale und unterstützt die Regeneration der irritierten Haut.
 3. Ceramide 1 + 3 + 6 regenerieren als hauteigene Lipide die epidermale Barriere und reduzieren den transepidermalen Wasserverlust (TEWL). Hyaluronsäure 
  und PCA (natürlicher Feuchthaltefaktor der Haut) hydratisieren die Epidermis intensiv und verhelfen zu einem straffen Hautbild.

Lubex lotion plus unterstützt die Hautflora, verhindert Irritationen, stärkt den Hydro-Lipid-Mantel und baut den Schutzschild der Epidermis wieder auf. Die Haut 
kommt dadurch schneller wieder ins physiologische Gleichgewicht und wird glatt und geschmeidig.

Lubex lotion plus eignet sich zur dermatologischen Hautpflege
 • der normalen, empfindlichen und irritierten Haut • bei Kälte, Trockenheit, Wind und Sonne
 • im Anschluss an eine Hautbehandlung • nach Sonnenbädern  
 • nach dem Duschen oder Baden • auch bei Babys und Kleinkindern
Lubex lotion plus ist frei von Konservierungsmitteln, Farb- und allergenen Parfumstoffen und eignet sich für jeden Hauttyp.

Wann darf Lubex lotion plus nicht angewendet werden?
Bei Überempfindlichkeit auf einen der Inhaltsstoffe. 

Wie verwenden Sie Lubex lotion plus?
Je nach Bedarf ein- bis mehrmals täglich gleichmässig auf die Haut auftragen und leicht einmassieren. Zieht schnell ein und glänzt nicht. 

Was ist ferner zu beachten?
Nur bis zu dem auf der Packung mit „EXP“ bezeichneten Datum verwenden. Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern.

Wo erhalten Sie Lubex lotion plus?
Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien. Damit wird sichergestellt, dass Sie die nötigen Informationen und eine individuelle, hautspezifische Beratung erhalten.
Lubex lotion plus: Tube zu 200 ml
Permamed AG, CH-4106 Therwil, www.permamed.ch
 
 

Formula: Water, Cetearyl Isononanoate, Butyrospermum Parkii, Pentylene Glycol, Behenyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Dimethicone, Sodium Stearoyl Glutamate, Sodium PCA, 
Butylene Glycol, Tocopheryl Acetate, 18-ß-Glycyrrhetinic Acid, Bisabolol, Ceramide 1, Ceramide 3, Ceramide 6, Phytosphingosine, Cholesterol, Sodium Lauroyl Lactylate, Citric 
Acid, Sodium Hyaluronate, Acetyl Dipeptide-3 Aminohexanoate (Tripeptide), Xanthan Gum, Parfum, Sodium Hydroxide, Carbomer.

Lubex Lubex
Information für Anwenderinnen und Anwender

L'équilibre naturel de la peau dépend du pH, de la flore cutanée et de la qualité du manteau hydro-lipidique. La peau saine est légèrement acide (pH 5,5 environ) 
et présente une flore microbienne équilibrée. La peau sécrète des peptides antimicrobiens, les défensines par exemple, qui la protègent contre les bactéries et 
champignons exogènes.
Un manteau hydro-lipidique intact constitue un mécanisme de protection naturel de la peau contre les influences extérieures nocives. Une hygiène excessive, 
l'utilisation de produits inappropriés (savons alcalins, soins douche agressifs, antiseptiques, etc.), les influences de l'environnement et le stress peuvent altérer le 
manteau hydro-lipidique et perturber l'équilibre de la flore cutanée. C'est pourquoi il est important de nettoyer la peau en douceur, avec l'émulsion lavante Lubex 
par exemple, et d'utiliser par la suite un soin traitant qui hydrate la peau et régénère le manteau hydrolipidique.

Qu'est-ce que Lubex lotion plus et quand est-elle utilisée?
Lubex lotion plus est une lotion dermatologique pour peau normale, sensible et irritée qui permet de rétablir l'équilibre physiologique des fonctions cutanées. 
Lubex lotion plus a été développé en collaboration avec des dermatologues en tenant compte des découvertes scientifiques les plus récentes. Elle a été testée 
dermatologiquement et cliniquement.
Lubex lotion plus exerce une triple action:

 1. Un tripeptide récemment développé et innovant stimule la biosynthèse des β-défensines cutanées, substances renforçant l'action protectrice de la peau contre 
  les bactéries et champignons exogènes. 
 2. L'acide glycyrrhétinique, extrait de la racine de réglisse, et le bisabolol, extrait de la camomille, possèdent des propriétés anti-irritatives, apaisent la peau et 
  préviennent les irritations cutanées en traitement prolongé. La provitamine E exerce en outre une action anti-oxydante sur les radicaux libres et contribue à la 
  régénération de la peau irritée.
 3. Les céramides 1 + 3 + 6 (lipides naturels de la peau) régénèrent la barrière épidermique et réduisent la perte d'eau transépidermique (TEWL). L'acide hyaluronique 
  et le PCA (facteur hydratant naturel de la peau) hydratent l'épiderme intensivement et contribuent au raffermissement de la peau. 

Lubex lotion plus renforce la flore cutanée, prévient des irritations, régénère le manteau hydro-lipidique et reconstitue le bouclier protecteur de l’épiderme. En 
conséquence la peau retrouve plus rapidement son équilibre physiologique puis se lisse et s'assouplit.

Lubex lotion plus est un produit dermatologique indiqué 
 • pour les soins de la peau normale, sensible et irritée • en cas d'exposition au froid, à l'air sec, au vent ou au soleil
 • à la suite d'un traitement de la peau • après les bains de soleil    
 • après la douche ou le bain • également chez les bébés et les enfants en bas âge
Lubex lotion plus ne contient ni conservateurs ni colorants ni parfums allergisants et convient à tous les types de peau.

Quand Lubex lotion plus ne doit-elle pas être utilisée?
En cas d'hypersensibilité à l'un des composants.  

Comment utiliser Lubex lotion plus?
Appliquer selon les besoins uniformément sur la peau une ou plusieurs fois par jour puis masser doucement pour faire pénétrer. Elle est vite absorbée et ne brille pas.

A quoi faut-il encore faire attention?
Ne plus utiliser après la date "EXP" figurant sur la boîte. Tenir hors de portée des enfants. Conserver à température ambiante (15–25 °C).

Où obtenez-vous Lubex lotion plus?
Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
En pharmacie et droguerie. Cela permet de s'assurer que vous obtiendrez tous renseignements utiles et des conseils personnalisés sur la peau.
Lubex lotion plus: tube de 200 ml
Permamed SA, CH-4106 Therwil, www.permamed.ch
 
 

Information aux utilisatrices et utilisateurs

Lipidgehalt: 11%

Formula: Water, Cetearyl Isononanoate, Butyrospermum Parkii, Pentylene Glycol, Behenyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Dimethicone, Sodium Stearoyl Glutamate, Sodium PCA, 
Butylene Glycol, Tocopheryl Acetate, 18-ß-Glycyrrhetinic Acid, Bisabolol, Ceramide 1, Ceramide 3, Ceramide 6, Phytosphingosine, Cholesterol, Sodium Lauroyl Lactylate, Citric 
Acid, Sodium Hyaluronate, Acetyl Dipeptide-3 Aminohexanoate (Tripeptide), Xanthan Gum, Parfum, Sodium Hydroxide, Carbomer. Teneur en lipides: 11%
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RS Beipackzettel Lubex lotion plus, 392 x 190 mm, 14.10.09 CMYK

Informieren Sie sich bei Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten über unsere weiteren dermatologischen Produkte und lassen Sie sich beraten. 
Informez-vous auprès de votre médecin, pharmacien ou droguiste sur nos autres produits dermatologiques et laissez-vous conseiller.

Si informi dal suo medico, farmacista o droghiere sui nostri altri prodotti dermatologici e si faccia consigliare.

200 ml

100 g

Dermatologisches Peeling
mit 2-Phasen-Wirkung
für Gesicht und Körper
 
Peeling dermatologique
à action en 2 phases
pour le visage et le corps
 
Peeling dermatologico
con effetto in 2 fasi
per il viso ed il corpo

200 ml

Dermatologische 
Waschemulsion
mit 3fach-Wirkung 
für die tägliche Intimpflege
 
Emulsion lavante 
dermatologique
à triple action
pour l’hygiène intime 
quotidienne
 
Emulsione detergente 
dermatologica 
a triplice effetto 
per l’igiene intima 
quotidiana

Dermatologisches Shampoo 
mit 3fach-Pflegewirkung
für jeden Tag
 
Shampooing dermatologique
à triple effet traitant
pour usage quotidien
 
Shampoo dermatologico
a triplice azione curativa
di uso quotidiano

200 ml

Dermatologische Lotion
mit 3fach-Wirkung
für normale, empfindliche 
und irritierte Haut
 
Lotion dermatologique
à triple action
pour peau normale, sensible 
et irritée
 
Lozione dermatologica 
a triplice effetto per pelle 
normale, sensibile e irritata
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50 ml

50 ml

• mineralischer UV-Schutz mit SPF 10
• Tetra-, Penta-, Oligopeptide 
• Dipeptid-Komplex 
• HAF und Hyaluronate
• für eher trockene Haut
 
• filtre minéral anti-UV (SPF 10)
• tétra-, penta-, oligopeptides
• complexe de dipeptides
• HAF et hyaluronates
• pour les peaux plutôt sèches
 
• filtro UV a base di sostanze minerali 
 con FPS 10
• tetra-, penta-, oligopeptidi
• complesso di dipeptidi
• HAF e ialuronati
• per pelle piuttosto secca

• Tetra-, Penta-, Oligopeptide 
• Dipeptid-Komplex 
• HAF und Hyaluronate
• für jeden Hauttyp
 
• tétra-, penta-, oligopeptides
• complexe de dipeptides
• HAF et hyaluronates
• pour tous les types de peau
 
• tetra-, penta-, oligopeptidi
• complesso di dipeptidi
• HAF e ialuronati
• per ogni tipo di pelle

Dermatologische Synergie-Formel
gegen Hautalterung 
Formule dermatologique synergique
contre le vieillissement de la peau 
Formula dermatologica sinergica
contro l’invecchiamento della pelle

• Retinol + Q10 
• Vitamin-C-Glucoside
• Ceramide 1 + 3 + 6
 
• rétinol + Q10 
• vitamine-C-glucoside
• céramides 1 + 3 + 6
 
• retinolo + Q10 
• vitamina-C-glucoside 
• ceramidi 1 + 3 + 6

50 ml

mit Umit UV-Schutz-Schutz
avec protection anti-UVavec protection anti-UV
con protezione UVcon protezione UV

15 ml

• Bio-Chromone 
• Peptide + Hyaluron
• Algenextrakt
 
• biochromones 
• peptides + hyalurone
• extrait d’algue 
 
• biocromoni 
• tetrapeptidi  
• estratto di alghe 

30 ml

• Dermatologischer Lichtschutz-
 Filter SPF 30 
• 100% mineralisch 
• Zell- und DNA-Schutz
• zusätzlich zur Tagescreme
 
• Filtre de protection solaire 
 dermatologique SPF 30
• 100% minéral 
• protection des cellules et de l’ADN
• en plus de la crème de jour
 
• Filtro dermatologico di protezione 
 dalla luce con FPS 30
• 100% minerale 
• protezione delle cellule e del DNA  
• a complemento della crema da giorno 

120 ml

• ProVitamin C 
• ProVitamin E
• Coenzym Q10
 
• provitamine C 
• provitamine E
• coenzyme Q10
 
• provitamina C 
• provitamina E 
• coenzima Q10

120 ml

• Hyaluronate + PCA 
• Vitamin-C-Glucoside
• Oligopeptide
 
• hyaluronates + PCA 
• vitamine-C-glucoside
• oligopeptides
 
• ialuronati + PCA 
• vitamina-C-glucoside 
• oligopeptidi

L’equilibrio naturale della pelle dipende dal pH, dalla flora cutanea e dalla qualità del mantello idrolipidico. La pelle sana è leggermente acida (pH circa 5,5) ed 
ha una flora cutanea equilibrata. La pelle produce dei peptidi antimicrobici come p.es. le difensine, che proteggono la flora cutanea da batteri e funghi estranei. 
Un mantello idrolipidico sano costituisce il meccanismo di protezione naturale della pelle dagli influssi nocivi esterni. Un eccesso di igiene, prodotti non adatti 
(p.es. saponi alcalini, prodotti aggressivi per la doccia, antisettici ecc.), influssi ambientali e stress possono perturbare l’equilibrio del mantello idrolipidico e della 
flora cutanea. Perciò è molto importante una pulizia delicata ad esempio con l’emulsione detergente della pelle Lubex seguita da una cura efficace che idrati la 
pelle e rigeneri il mantello idrolipidico.

Che cos’è la Lubex lotion plus e quando si usa?
Lubex lotion plus è una lozione dermatologica da usarsi per pelle normale, sensibile e irritata che riporta le funzioni della pelle all’equilibrio fisiologico. Lubex lotion 
plus è stata sviluppata in collaborazione con dei dermatologi tenendo conto delle conoscenze scientifiche più recenti ed è stata esaminata con successo dermatolo-
gicamente e clinicamente. 
Lubex lotion plus è dotata del seguente triplice effetto:

 1. Un nuovo tripeptide innovativo dal profilo dermatologico attiva  la produzione di β-difensine cutanee che coadiuvano l’effetto protettivo della pelle da batteri 
  e funghi estranei.  
 2. L’acido glicirretico ricavato dalla radice di liquirizia e il bisabololo ottenuto dalla camomilla hanno proprietà antiirritative, calmano la pelle e, usati a lunga 
  scadenza, evitano le irritazioni cutanee. Inoltre la provitamina E ha effetto antiossidante contro i radicali liberi e favorisce la rigenerazione della pelle irritata.
 3. Le ceramidi 1 + 3 + 6, in quanto lipidi propri della pelle, rigenerano la barriera epidermica e riducono la perdita d’acqua transepidermica (TEWL). L’acido ialuronico 
  e il PCA (fattore idratante naturale della pelle) idratano intensamente l’epidermide e contribuiscono a conferire alla pelle un aspetto sodo.

Lubex lotion plus coadiuva la flora cutanea, evita le irritazioni, migliora il mantello idrolipidico e ricostruisce lo scudo protettivo dell’epidermide. Così la pelle torna 
più rapidamente all’equilibrio fisiologico e diventa liscia e morbida.

Lubex lotion plus è adatta per la cura dermatologica della pelle
 • per pelle normale, sensibile e irritata • in caso di freddo, siccità, vento e sole
 • dopo un trattamento della pelle • dopo bagni di sole     
 • dopo la doccia o il bagno • anche per bebè e bambini piccoli
Lubex lotion plus non contiene conservanti, coloranti e sostanze profumanti allergeniche ed è adatta per tutti i tipi di pelle.

Quando non si può usare la Lubex lotion plus?
In caso di ipersensibilità a uno dei costituenti. 

Come usare la Lubex lotion plus?
Secondo il bisogno, applicare uniformemente sulla pelle da una a più volte al giorno e massaggiare leggermente per farla penetrare. Penetra rapidamente e non 
rende lucida la pelle. 

Di che altro occorre tener conto?
Utilizzare solo fino alla data indicata con „EXP“ sulla confezione. Tenere fuori della portata dei bambini. Conservare a temperatura ambiente (15–25 °C).

Dov’è ottenibile la Lubex lotion plus?
Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria. Ciò assicura che lei ottenga le informazioni necessarie e una consulenza personalizzata, specifica per la pelle.
Lubex lotion plus: tubo da 200 ml
Permamed SA, CH-4106 Therwil, www.permamed.ch

Lubex
Informazioni per gli utilizzatori

Formula: Water, Cetearyl Isononanoate, Butyrospermum Parkii, Pentylene Glycol, Behenyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Dimethicone, Sodium Stearoyl Glutamate, Sodium PCA, 
Butylene Glycol, Tocopheryl Acetate, 18-ß-Glycyrrhetinic Acid, Bisabolol, Ceramide 1, Ceramide 3, Ceramide 6, Phytosphingosine, Cholesterol, Sodium Lauroyl Lactylate, Citric 
Acid, Sodium Hyaluronate, Acetyl Dipeptide-3 Aminohexanoate (Tripeptide), Xanthan Gum, Parfum, Sodium Hydroxide, Carbomer. Tenore di lipidi: 11%
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